
                                                                                                  
 
 

LIFE ÁGUEDA – Ações de Conservação e gestão para peixes migradores na bacia hidrográfica do Vouga  
projeto com o financiamento do Programa para o Ambiente e a Ação Climática (LIFE) e contributos diretos  

para a conservação de espécies e habitats da Rede Natura 2000.  
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LIFE ÁGUEDA | Lampreia e sável estiveram hoje em destaque na “Cozinha DOCAPESCA”, na 11ª 

edição do “Peixe em Lisboa” 

DOCAPESCA e Universidade de Évora promoveram a lampreia e o sável, em articulação com o projeto 

LIFE ÁGUEDA 

 

A DOCAPESCA promoveu durante o dia de hoje, o Dia de Aveiro e da Figueira da Foz no âmbito do 

evento “Peixe em Lisboa”, um conjunto de showcookings - com o Chef João Sá, da Escola de Hotelaria e 

Turismo de Lisboa e com o Chef Sidónio Caldas -, com os quais se divulgaram a lampreia e o sável, e 

receitas para os valorizar. 

 

Esta iniciativa contou com o apoio da APARA - Associação de Pesca Artesanal da Região de Aveiro, 

com sede na Gafanha da Nazaré, estando integrada no projeto LIFE ÁGUEDA - Ações de conservação 

e gestão para peixes migradores na bacia hidrográfica do Vouga (LIFE16 ENV/PT/000411), que tem 

como objetivo principal a reabilitação de habitat para os peixes migradores na bacia do rio Vouga, - 

incluindo aquelas duas espécies - a par com a gestão sustentável e valorização económica da pesca, e 

a reabilitação da galeria ripícola. 

 

A 11ª edição do “Peixe em Lisboa” decorre até 15 de abril, no Pavilhão Carlos Lopes, em Lisboa. 

 

Para saber mais: 

 sobre o projeto LIFE-ÁGUEDA: www.life-agueda.uevora.pt; life.agueda@uevora.pt  

 sobre o Programa LIFE: http://ec.europa.eu/environment/life/index.htm  

 sobre o Programa LIFE em Portugal: Isabel Lico, Agência Portuguesa do Ambiente 

(life@apambiente.pt) 
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Sável e Lampreia, nas bancas do “Peixe em Lisboa” 
 



 

 
 

 
 

Showcooking no “Peixe em Lisboa” 

 


